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Parcourir la Scandinavie était un réve de plus d’une
quinzaine d’années. Aller vivre quelques temps sous la
lumiére du soleil pendant prés de 24 heures, admirer les
grands espaces, les fjords, ces étroits bras de mer
norvégiens et leurs eaux cristallines, peut-étre rencontrer
le pere Noél et Rudolph son renne en Laponie, apercevoir
un ‘gentil’ troll sur le versant escarpé du Fjordtroll,
pécher la morue ou le saumon, voir le Soleil de Minuit
du haut du Cap Nord a I’horizon de I’océan Arctique...

La Scandinavie est une région située dans le nord de
I'Europe. Elle comprend la Norvége, la Suéde, la
Finlande, le Danemark et I'lslande. Elle est située a la
méme latitude que I'Alaska, mais jouit d'un climat plus
tempéré grace au « Gulf Stream » qui réchauffe les vents
venus de la mer. Le climat et ’environnement sont
similaires & ceux du Canada. En effet, il fait chaud en
été, froid en hiver, on y retrouve entre autres des foréts
de coniféres, des grands lacs, des prairies... Le
dépaysement ne se fait pas tellement sentir, & I’exception
d’étre loin de son chez-Soi.

En juin dernier, c’est donc en voyage organisé que nous
sommes partis faire un tour en Suede, en Finlande et en
Norvege. Nous avons parcouru 3800 km en autocar,
traversé 70 km de tunnels, pris 8 ferrys, 1 bateau de
croisiére, un train, un vol intérieur... en 17 jours..

Notre voyage débute par une visite de Stockholm, en
Suéde, une des plus belles capitales au monde parait-
il. C’est en effet une ville magnifique avec une
architecture trés colorée. On la surnomme la ‘Venise
du Nord’, car elle est construite sur 14 iles reliées par
57 ponts. Nous nous sommes promenés dans les
chemins étroits de la vieille ville. Celle-ci compte
parmi les centres historiques médiévaux les mieux
préservés d’Europe... De toute beauté ! Aussi, la
visite du Musée Vasa a été impressionnante, lui qui
héberge le seul vaisseau du 17° siecle a avoir été
retrouvé et conservé en parfait état 1l sera resté plus de
300 ans dans I’eau, a 33 métres de profondeur, puis
retiré de 1a quasi intact... Magnifique !

On poursuit notre route vers Helsinki, capitale de la
Finlande, formée de prés de 300 fles sur 750 km?. On
cbtoie la mer Baltique pour ensuite prendre un vol vers
Rovaniemi, capitale de la Laponie, véritable contrée
sauvage s’étirant au-deld du Cercle polaire. Arrivésau
village d’Inari, nous nous sommes familiarises avec
les us et coutumes des Lapons, aussi appelé Saamis, a
travers leur musée, le Centre de la nature de Laponie
du Nord, et la visite d’une ferme lapone faisant
I’élevage des rennes. Je crois méme avoir reconnu
Rudolph... Nous avons eu le privilége et le plaisir de
rencontrer une famille de Saamis et de manger renne
et élan dans une tente dite ‘lavvo’, en écoutant grand-
maman chanter un chant traditionnel lapon d’une voix
grave et impressionnante... Trés agréable !

Nous voila maintenant arrivés en Norvege, pays
enchanteur tant pour nos yeux que pour notre palais, le
saumon Yy étant délicieux. Les paysages se dévoilent
de plus en plus grandioses avec leurs montagnes aux
cimes enneigees, leurs fjords majestueux tout le long
de la cdte atlantique, leurs routes reliées entre elles par
des tunnels allant entre 5 km et 24 km de long ! La
nature y est sauvage et renferme de charmants petits
villages aux maisons couvertes de toits végeétalisés. De
nombreuses chévres en liberté font partie du
panorama.
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« Ca sent le poisson séché !
Attention aux Trolls

Rudolph ? Paysage a couper le souffle




Yoyage en Se¢

\

Notre périple nous améne au Cap Nord pour enfin voir le
spectaculaire Soleil de Minuit qui, malheureusement, nous a
fait faux bond puisque le brouillard avait pris toute la place !
Décevant, il y aurait seulement 6% de gens qui ont le privilége
de voir le Soleil de Minuit dans toute sa splendeur. .. Mais nous
étions I3, se sentant au bout du monde, et avons trinqué avec
un p’tit verre d’Aquavit, alcool du pays a base de pomme de
terre... Un peu fort, mais assez bon !

Entre le Cap Nord et le Cercle polaire, les lles Lofoten quant a
elles sont un véritable coin de paradis caractérisé par des
montagnes et des pics abrupts qui plongent dans la mer de
Norvege, avec des baies et des cotes découpées qui forment un
paysage a couper le souffle. On y trouve des rorbus, ces
cabanes de pécheurs sur pilotis, peintes en rouge, et plusieurs
immenses supports a morues séchées pouvant en contenir des
milliers... Un pince-nez n’aurait pas été de refus !

Continuions les découvertes avec une croisiere sur le fjord de
Geiranger, le plus encaissé de Norvege. On se sent tout petit au
milieu de ses hautes parois rocheuses escarpées qui le bordent,
la vue des pics enneigés qui semblent se détacher du ciel, et les
gigantesques chutes d’eau qui s’écoulent de leurs sommets...
Wow ! Ce fut le fjord le plus spectaculaire.

Les Trolls ! Une légende norvégienne fait croire que de
méchants Trolls, trés laids, au long nez et a la queue trainante,
se cachent sous ponts et tunnels pendant le jour et guettent les
petits enfants pour les attraper et les dévorer en ragodt. Alors,
allez en Norvege et rencontrer un Troll est aussi un défi en soi,
puisque le jour en été dure 24 heures !! Nous avons tenté notre
chance a travers la route des Trolls qui nous améne dans une
série de virages en épingles a cheveux sur la plus haute paroi
verticale d’Europe... En vain !! Par contre, I’ascension de cette
route de plus de 1000 métres de hauteur fut impressionnante &
donner le vertige !

Notre séjour en Scandinavie se termine & Oslo, capitale de la
Norvége, par la visite, entre autres, du parc Frogner présentant
I’ceuvre permanente du sculpteur norvégien Gustav Vigeland
(1869-1943). L’exposition en plein air met en scéne pres de
200 sculptures de nus réalisées en pierre et en bronze,
représentant I’humanité sous tous ses aspects. On y voit une
mére qui allaite son enfant, des adolescents qui découvrent
I’amour, des vieillards qui souffrent...
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Ces statues rient, pleurent, jouent, méditent. Le cycle de la
vie tout en mouvement est d’un réalisme étonnant et d’une
beauté exceptionnelle.

Pour terminer ce survol scandinave, je partage avec vous
un proverbe norvégien qui saura vous plaire assurément :
Plus on vit, plus la vie devient merveilleuse !

Merveilleuse vie !
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