
 

Circuit « Le Meilleur de l’ouest américain » 

Du 8 au 19 avril 2014 

Lors d’un périple sur les routes du sud-ouest américain, 

accompagnée de mes comparses Belges, Français et 

Québécois, nous avons parcouru une distance de 3500 km 

pour découvrir quelques-uns des plus beaux sites naturels 

des États-Unis.  J’ai choisi de vous parler de mes coups de 

cœur.  Ne voulant ou ne pouvant pas me substituer à un 

spécialiste du climat : géologue et autres professions en  

‘…logues’, veuillez excuser les erreurs qui pourraient s’y 

glisser.  

Grand Canyon-Flagstaff- Arizona 

Superbe  phénomène  géologique situé  à   2125  mètres 

 

d’altitude, résultat de millions d’années d’érosion par les 

vents et les eaux. Entouré d’une magnifique forêt, le Grand 

Canyon semble protégé par cet écran de verdure. La rivière 

Colorado s’écoule plus de 1500 mètres plus bas. 

Nous avons marché sur les pas des Espagnols qui 

découvrirent le Grand Canyon en 1540. 

Notre guide nous informe que la découverte des différents 

sites naturels ira en crescendo ! Difficile à croire quand on 

voit un décor aussi époustouflant tant  par sa beauté que par 

son immensité. 

 

Monument Valley Navajo Tribal Park - à la frontière 

entre l’Arizona et l’Utah 

 

Un décor de collines rouge-sang, lieu de tournage de 

nombreux films de cow-boys. En 1939, John Ford, le 

premier, immortalisa la silhouette des buttes rouges 

et celle d’un jeune inconnu nommé  John Wayne.  

Cette plaine désertique de 40 km sur 25 est hérissée 

de monolithes de grès gigantesques. Au temps de la 

préhistoire, des chasseurs venaient ici poursuivre les 

mammouths laineux  à l’aide de harpons en pierre 

taillée. Comme plusieurs autres nations indiennes,  ils 

désertèrent la région vers 1300 puis les Navajos (15e-18e s.) 

s’y installa.   Monument Valley leur fut définitivement 

attribué en 1933. 

 

Après avoir été bien secoués par un tour de jeep, nous étions 

bien contents de mettre le pied à terre pour aller déguster 

une spécialité préparée sur place par les Navajos ; de très 

bons tacos. 

Lucille Savoie 

 

 


